
大会の趣旨

研修の場を与え、仲間意識と連帯を高めることにより、スポーツ少年団活動を一層豊か

なものとし、地域における団活動の活性化を図ることを目的として実施する。

名　　　称 第18回神戸市スポーツ少年団空手道専門部会選手権大会

日　　　時 令和5年3月5日(日)

午前8時30分集合、午前9時20分開始～午後5時終了

会　　　場 神戸常盤アリーナ

〒653-0837 神戸市長田区蓮池町1-1　　TEL.078-631-1701

主　　　催 神戸市スポーツ少年団空手道専門部会実行委員会

後　　　援 神戸市　神戸市教育委員会　兵庫県空手道連盟　神戸新聞社

参加資格 下記の条件を満たす者で、都道府県スポーツ少年団部会長が推薦する団員。

１：令和４年度スポーツ少年団団員登録者でスポーツ安全保険加入している者

２：集団活動に際し、規則正しい行動のとれる者。

３：保護者に大会参加の承諾を得た上で、大会日程に耐えられる健康な心身の持ち主で、

　  大会に参加に支障のない者。

４：(公財)全日本空手道連盟競技規定に基づいて競技する選手

出 場 費 個人形・個人組手：１種目　1500円　団体組手：１チーム　3000円(2チームまで)

参加選手は全員、C～Eのいずれかを申し込んでください。
Ｃ　形・組手両方ゼッケン ￥150円
Ｄ　形用ゼッケン ￥100円
Ｅ　組手用ゼッケン ￥100円

締　　　切

【競技種目】
番号 形競技（男） 番号 形競技（女） 番号 組手競技（男） 番号 組手競技（女）

幼・小少年少女 0 幼年 10 幼年 20 幼年 30 幼年
1 小学１年 11 小学１年 21 小学１年 31 小学１年
2 小学２年 12 小学２年 22 小学２年 32 小学２年
3 小学３年 13 小学３年 23 小学３年 33 小学３年
4 小学４年 14 小学４年 24 小学４年 34 小学４年
5 小学５年 15 小学５年 25 小学５年 35 小学５年
6 小学６年 16 小学６年 26 小学６年 36 小学６年

中少年少女 7 中学１年 17 中学１年 27 中学１年 37 中学１年
8 中学２年 18 中学２年 28 中学２年 38 中学２年
9 中学３年 19 中学３年 29 中学３年 39 中学３年
40

競技方法 組手・形競技ともに全て１回戦よりトーナメント方式。(別紙参照)

競技規定 （公財）全日本空手道連盟競技規定に準じて、大会要項、申合せ事項に基づき行う。

表彰 優勝・準優勝・三位・優秀選手の表彰(参加人数により若干の変更有り)

　神戸市ｽﾎﾟｰﾂ少年団空手道専門部会　部会長　神野　英治　宛

問い合わせ先 　〒650-0013　　神戸市中央区花隈町２７－１８－３０１

　TEL　０７８－３６１－３３５７　　　　　FAX　０７８－３６１－１８６５

　(申し込み・問い合わせはできるだけメールにてお願いします)

出場費払込先 ゆうちょ銀行 振替口座番号　　　　　００９００－６－３２８５５４

加入者名　　　　　神戸市空手道スポーツ少年団

※払込用紙の通信欄に　「大会参加費」と記入して下さい。

mail：  jinei@a.zaq.jp

小学生男女混合団体組手競技

第18回神戸市スポーツ少年団空手道専門部会選手権大会　実施要項

令和5年1月13日（金）必着

　第18回大会に於いて、団員に空手道の歓びと経験する機会により伸びるための

交通機関

　神戸市営地下鉄「長田駅」下車西へ１K（徒歩12分）

　神戸市営地下鉄「新長田駅」下車北へ700ｍ（徒歩10分）

　JR「新長田駅」下車北へ700ｍ（徒歩10分）

　山陽電鉄「西代駅」下車すぐ。

＊団体組手は、先鋒:１・２年生　　中堅:３・４年生　　大将:５・６年生
各１チーム３名制とする。



●個人形

幼年
小学１年
小学２年
小学３年
小学４年
小学５年
小学６年
中学生 全空連基本形・指定形
※決勝ラウンドとは、各種目で選手が表彰者数と同数になった試合からのラウンド。三位決定戦は行わない。

コートへの入り方

●組手

幼年

小学１年

小学２年

小学３年

小学４年

小学５年

小学６年

中学生

個人組手競技において、「Ｕ１２」ルールを採用する。

※６ポイント差勝ちとする。獲得したポイントは全て加算する。

※新ルールを採用する。

※幼年・小学生はﾌﾙﾀｲﾑ１分、中学生は1分半とする。

※顔面等接触は厳しく反則をとる。

※大会競技中に起こりうる事故・怪我等は自己責任とし、主催者は一切の責任を負わない。

　 但し、応急処置までは行う。

団体組手競技

団体組手は同ポイントのみ代表戦を行い、ポイント数で差がある場合は勝敗を決する。

＊幼年～中学生は白帯を着用する。

＊赤帯・青帯を付けてもよい。

＊金属類のヘアバンド、ヘアピンの使用等は一切認めない。

＊胸・袖マークは白布を両面テープで付けるか又は４辺縫いで隠す。

＊ゼッケンは参加選手全員購入したゼッケンを両面テープで付けるか又は４辺縫いで付けること。

＊マウスシールドを各自で用意して使用すること。

大会確認事項

・参加人数によっては、種目の統廃合などがあります。ご了承下さい。

・各団の応援旗は会場で使用可能です。

・ゴミ等は参加団体が必ず持ち帰ってください。

・体育館使用上の注意は厳守して下さい。特にホールは素足厳禁、トイレはきれいに使用、指定された場所で喫煙。

・選手・役員以外は、競技場内に入らないように各団の責任者は徹底指導をお願いします。

・練習場所以外の廊下、エントランス等での練習は一切禁止とします。

＊マスクは白色で統一する。またマスクに名前を記載する。またはマスクを入れる袋を用意し他者のマスクと
　 間違えないようにする。

予選ラウンドは基本形、決勝ラウンドは第１・第２指定形

個人組手と同様とする

　大会競技事項

全空連基本形
１回戦から決勝まで同一形でもよい
決勝ラウンドは形を変えても可

全空連基本形
指定形(第１・２指定形可）

１回戦から決勝まで同一形でもよい
予選ラウンドは基本形又は会派指導形
決勝ラウンドは第１・第２指定形を選択しても可

メンホー・胴当て・拳サポーター(赤・青)を必須とする
ファールカップは保護者の責任において任意とする

メンホー・拳サポーター(赤・青)・胴当て・ファールカップ
※メンホー用シールドの着用必須、なければ棄権となる。
また、幼年・小学生のインステップ・シンガードはセットで着用可とする
中学生はインステップ・シンガードは着用必須（ＪＫＦ認定品の白とする）
※幼年・小学生の拳サポーターは、リバーシブル、グローブ可
※中学生はリバーシブル拳サポーターは不可


